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День святого Валентина или День всех влюблённых – 14 февраля – это 

праздник, пришедший к нам из западных стран. В это день принято дарить 

разные приятные мелочи, которые будут свидетельствовать о вашей любви и 

симпатии. Символом этого праздника стало сердце, поэтому так популярны 

подарки - валентинки и сувениры в форме сердечек.  

Считается, что в России не принято соблюдать эту традицию, но 

многие молодые люди, подростки все-таки дарят друг другу символичные 

сувениры. Любить или не любить этот день – дело каждого, но лишний раз 

выразить симпатию близкому человеку (родителям, сестре/брату, подруге 

или учителю), будет только на пользу. 

День святого Валентина — еще один замечательный повод 

порукодельничать. Фетровые Валентинки в форме сердечек станут 

альтернативой бумажным открыткам. Кроме того, ими можно украсить дом, 

детскую комнату или рабочую зону – это создаст нужную атмосферу 

праздника, станет милым комплиментом, а может быть, даже доброй 

традицией. 

Цель:  

*развитие творческих способностей обучающихся; 

*создание условия для творческой активности и самореализации 

личности обучающихся в период дистанционного обучения. 

Задачи: 

*закрепление навыки ручного шитья и декорирования; 

*воспитание желания сделать подарок своими руками  

Материалы и инструменты:  

- фетр пастельных цветов; 

- наполнитель: синтепон или холлофайбер; 

- картонные шаблоны, авторучка; 

- ножницы, нитки «Ирис», игла; 

- кружево 

, бусины, пуговицы; 

-  клей, бечевка. 

Техника безопасности: 

Всегда давайте отметать мы травмы и опасности. 

И в каждом деле соблюдать законы безопасности. 

-Для ножниц есть закон простой: ты для начала их закрой. 

И лезвиями от себя всегда клади, себя щадя. 

Подруге захочешь ты их передать, колечки вперед не забудь ей подать. 

Иголку бросать на столе не спеши,  

В подушечке ты ее закрепи! 



 

Этапы работы: 

1. Распечатать или нарисовать от руки шаблоны. Ручкой перенести их  на 

фетр. Вырезать все детали по контуру. 

 
 

 

 

2. Пришить маленькие детали к деталям побольше, используя шов 

«вперед иголку» или «назад иголку». 

 

 



3. Сшить две детали между собой, вставляя кружево между ними. Для 

декора я использую бабочку из фетра, в тон своей работе. 

 

 

4. По ходу сшивания, вшиваем веревочку или иную подвеску. Наполняем 

изделие холофайбером. Зашиваем отверстие и надежно закрепляем 

нить.  

 

 

 

 

 



5. Милый подарок  готов и ждет, когда его вручат адресату. Он займет 

достойное место в комнате, им можно украсить зеркало, туалетный 

столик, настольную лампу или рабочее место.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Источники: 

1. План-конспект для педагога дополнительного образования 

«Изготовление сувенира из фетра ко Дню Святого Валентина» 

(infourok.ru) 

2. Сердечки из фетра на День святого Валентина: идеи, шаблоны и 

мастер-классы (touchthebeauty.com.ua) 

3. Фото из личного архива. 

 

 
 

https://infourok.ru/plankonspekt-dlya-pedagoga-dopolnitelnogo-obrazovaniya-izgotovlenie-suvenira-iz-fetra-ko-dnyu-svyatogo-valentina-3498304.html
https://infourok.ru/plankonspekt-dlya-pedagoga-dopolnitelnogo-obrazovaniya-izgotovlenie-suvenira-iz-fetra-ko-dnyu-svyatogo-valentina-3498304.html
https://infourok.ru/plankonspekt-dlya-pedagoga-dopolnitelnogo-obrazovaniya-izgotovlenie-suvenira-iz-fetra-ko-dnyu-svyatogo-valentina-3498304.html
http://touchthebeauty.com.ua/pomoshch/stati-i-master-klassy/104-serdechki-iz-fetra-na-den-svyatogo-valentina-idei-shablony-i-master-klassy
http://touchthebeauty.com.ua/pomoshch/stati-i-master-klassy/104-serdechki-iz-fetra-na-den-svyatogo-valentina-idei-shablony-i-master-klassy

