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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный план- график МБОУДО ЕЦВР (далее - Центр)на 

2019 – 2020 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного и воспитательного 

процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

• Федеральный закон  Российской   Федерации   от  29.12.2012 г.  № 273-

ФЗ  «Об   образовании в Российской Федерации»  

• Приказ  Минобрнауки РФ от 09 ноября 2018г. № 196 «Об утверждении  

порядка организации и осуществления  образовательной  деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам». 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

• Лицензия муниципального бюджетного образовательного бюджетного 

учреждения дополнительного образования Егорлыкского Центра 

внешкольной работы № 4376 от 19.02.2015 серия 61Л01 № 000207126. 

• Устав муниципального бюджетного учреждения  дополнительного  

образования  Егорлыкского Центра внешкольной работы, 

утвержденный Постановлением Администрации Егорлыкского района 

Ростовской области №1273, от 24.11.2014г. 

 

Годовой календарный учебный график МБОУДО ЕЦВР обсуждается и 

принимается Педагогическим советом, утверждается приказом директора. 

 Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом 

по согласованию с Педагогическим советом учреждения. 

 Годовой календарный учебный график МБОУДО ЕЦВР учитывает в 

полном объеме возрастные психофизические особенности обучающихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 МБОУДО ЕЦВР работает в режиме шестидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года для обучающихся детских объединений 



составляет для 1-го года обучения 36 учебных часов, для 2-го и 3-го 38 

учебных часов 

МБОУДО ЕЦВР в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несёт ответственность за реализацию полном объёме 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком: 

1. Учебный год начинается с 01.09.2019 г. по 31.05.2020 г. 

2. Учебные занятия начинаются не позднее 15.09.2019 г. (для групп 1-

го года обучения). Для 2-го и 3-го года обучения со 02.09.2019г. 

3. Учебные занятия детских объединений в 2019-2020учебном году 

проводятся  в две смены по утвержденному расписанию. 

Режим учебных занятий:  

дошкольники и начальное звено/ (понедельник - суббота) 

1 смена: 09.00 ч. – 13.30 ч. перерыв 30 минут,  

2 смена, 14:00-17:50      

Среднее и старшее звено /(понедельник - суббота) 

1 смена:  08:30 ч,-13:20 перерыв 30 минут 

2 смена: 13:50 ч. – 18:40 ч.  

4. Максимальная учебную нагрузку (продолжительность занятий) для 

обучающихся в зависимости от возраста: 

.для детей дошкольного возраста и начального звена- 30 минут с 

обязательным 10-ти минутным перерывом между занятиями для 

отдыха детей и проветривания помещений в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами;  

.для детей среднего и старшего школьного возраста–40минут с 

обязательным 10-ти минутным перерывом между занятиями для 

отдыха детей и проветривания помещений в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами. 



5. Последним днем учебных занятий в 2019 – 2020 учебном году 

считать 31.05.2020 г. 

6. В объединениях с целью профилактики утомления, нарушения 

осанки, зрения обучающихся проводить физкультминутки и 

гимнастику для глаз. 

7. Установить в 2019-2020 учебном году следующий режим работы 

учреждения: 

08.00 ч. – 18.40 ч. (понедельник - суббота) 

Выходные: 

воскресенье, праздничные дни. 

8. Во время осенних, весенних и летних каникул занятия в 

объединениях ведутся в соответствии с утвержденным расписанием. 

Допускается изменение расписания в связи  с необходимостью 

обеспечения деятельности лагеря дневного пребывания «Лотос». 

9. В летний период учебная деятельность ведется в соответствии с 

режимными функциями, регламентирующими специальное 

расписание, утвержденное директором. 

 

 

 

 

 

 

 


